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TKO JE SRI NISARGADATTA
MAHARA]J?

Kada su u¢itelja jednom upitali kada se rodio, on je dobrostivo odgovorio da
se on nije nikada rodio.

Pisanje biografske biljeSke o Sri Nisargadatti Maharaju veoma je teska
i nezahvalna zadaca jer se ne radi samo o tome da nam nije poznat to¢an
datum njegovog rodenja, ve¢ nema provjerenih podataka ni o najranijim
godinama njegovog zivota. Medutim, neki od njegovih najstarijih rodaka
i prijatelja kazu da je roden u ozujku 1897. godine, na dan punog mjeseca.
Taj se dan poklopio sa danom proslave Hanumanova rodendana (Hanuman
dajanti), kad hinuisti odaju postovanje Hanumanu, bogu-majmunu iz ¢u-
venog epa Ramajana, koji nosi i ime Maruti. Roditelji su djec¢aka nazvali
Maruti kako bi njegovo rodenje zauvijek povezali sa tim blagoslovljenim
danom. Dostupni podaci o Marutijevu djetinjstvu i ranoj mladosti veoma
su nejasni i nepovezani. Saznali smo da je njegov otac Shivrampant bio ve-
oma siromasan ¢ovjek. Neko vrijeme radio je kao sluga u jednoj bogataskoj
ku¢i u Mumbaiju, a kasnije je zaradivao za Zivot kao mali poljoprivrednik u
Kandalgaonu, u malom selu na rubu $ume okruga Ratnagiri, u drzavi Maha-
rashtra. Maruti je odrastao gotovo bez ikakvog obrazovanja. Ve¢ kao djecak,
pomagao je ocu u poslovima koji su bili u granicama njegovih moguénosti.
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Cuvao je stoku, gonio volove, radio na polju i obavljao sitne ku¢anske poslo-
ve. Njegova su zadovoljstva bila jednostavna kao i njegovi zadaci, ali bio je
obdaren ispitivackim umom u kojem su kljucala pitanja svake vrste.

Marutijev otac imao je prijatelja brahmana po imenu Vishnu Haribhau
Gore, koji je bio pobozan covjek i, prema seoskim mjerilima, veoma ucen.
Gore je veoma cesto govorio o religijskim temama, a mali ga je Maruti pazlji-
vo slusao, razmisljajudi o svemu $to je cuo mnogo vise nego $to je itko mogao
pretpostaviti. Za njega je Gore bio uzoran ¢ovjek - ozbiljan, su¢utan i mudar.

Kad je Marutiju bilo osamnaest godina, umro mu je otac, a za sobom
je ostavio suprugu, cCetiri sina i dvije kéeri. Nakon oceve smrti, oskudni
prihodi sa malog seoskog imanja jo$ su se vi§e smanjili te nisu bili dovoljni
da nahrane cijelu obitelj. Marutijev stariji brat oti$ao je iz sela u Mumbai
u potrazi za poslom, a nedugo nakon njega je krenuo i Maruti. Prica se
da je u Mumbeaiju nekoliko mjeseci rado u nekom uredu kao veoma slabo
placeni nizi ¢inovnik, ali je taj posao napustio sa osjecajem gorc¢ine. Nakon
toga se poceo baviti maloprodajnom trgovinom te je kao trgovac mjesovi-
tom robom otvorio du¢anci¢ u kojem je prodavao odjecu za djecu, duhan
i ru¢no izradene cigarete. Posao je neko vrijeme cvjetao te je tako stekao
odredenu financijsku sigurnost. Tijekom tog razdoblja ozenio se i dobio
sina i tri kéeri.

Djetinjstvo, mladost, brak, djeca - Maruti je sve do sredovje¢ne dobi
zivio sasvim obi¢nim zivotom u kojem nije bilo velikih dogadaja, Zivotom
kakvim zivi vecina ljudi, bez ikakvih naznaka svetosti koja ¢e uslijediti. U
tom razdoblju jedan od njegovih dobrih prijatelja bio je Yashwantrao Ba-
agkar, poklonik Sri Siddharameshawara Maharaja, duhovnog ucitelja hin-
duisticke sekte Navnah Sampradaja. Jedne veceri Baagkar je doveo Marutija
svome guruu. Pokazalo se da je to bila prekretnica u njegovom Zivotu. Guru
je Marutiju dao mantru i upute o provodenju meditacije. Ve¢ u samim poce-
cima svoje sadhane Maruti je imao vizije, a povremeno je ¢ak padao u trans.

Jednom se takvom prilikom nesto u njemu rasprsnulo i iznjedrilo kozmicku
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TKO JE SRI NISARGADATTA MAHARA]J?

svijest, osjecaj vje¢nog zivota. Nestao je mali trgovac Maruti, a izronila je
samoostvarena osoba Sri Nisargadatta Maharaj.

Vecina ljudi zivi u svijetu svjesnosti o sebi i nema Zelje ili snage napustiti
ga. Takvi ljudi Zive jedino radi sebe.

Svi su njihovi napori usmjereni na postignuca koja ¢e zadovoljiti i uve-
licati njihovo lazno ,ja“. Medutim, postoje mudraci, ucitelji i znalci koji
naizgled Zive u istom svijetu dok istovremeno borave i u drugom svijetu,
svijetu kozmicke svijesti, blistavom od beskona¢nog znanja. Nakon svog
prosvijetljujuceg iskustva, Sri Nisargadatta Maharaj poceo je Zivjeti takvim
dvostrukim zivotom. Nastavio je voditi trgovinu, ali je prestao biti trgovac
uma usmjerenog na zaradu. Kasnije je napustio obitelj i posao te postao pro-
sjak, hodocasnik na golemoj i $arolikoj sceni indijske religioznosti. Bosonog
je zapje$acio put Himalaja, gdje je u potrazi za vje¢nim Zivotom planirao
provesti godine koje su mu preostale. Ali uskoro je promijenio smjer kre-
tanja te se vratio kuci, uvidaju¢i uzaludnost takvog traganja. Vjec¢ni Zivot,
shvatio je, ne treba nigdje traziti jer je on u nama. Nadisavsi misao ,,ja sam
tijelo”, postigao je mentalno stanje takve radosti, mira i velicanstvenosti da
mu je u odnosu na njega sve drugo izgledalo bezvrijedno. Stigao je do sa-
moostvarenja.

Ucitelj je bio neobrazovan, ali njegovi su govori iznimno lucidni. Makar
je roden i odrastao u siromastvu, on je najbogatiji od najbogatijih, zato §to
posjeduje neizmjerno blago vje¢nog znanja u usporedbi s kojim i naj¢ude-
snija zemaljska blaga izgledaju tek kao bezvrijedna bizuterija. Maharaj je
srdacan i njezan, oStrouman u svojoj duhovitosti, potpuno neustrasiv i do
srzi iskren. Inspirira i vodi sve koji dolaze k njemu i daje im podrsku.

Svaki pokusaj pisanja biografske biljeske o takvoj osobi isprazan je i uza-
ludan jer on nije covjek sa prosloscu ili buduénoséu. On je ziva sadasnjost
- vje¢an i nepromjenjiv. On je sebstvo koje je postalo sve.
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OPSJEDNUTOST TIJELOM

Poklonik: Maharaj, sjedi$ preda mnom, a ja sam ovdje do tvojih stopala.
Koja je osnovna razlika izmedu nas?

Maharaj: Nema bitne razlike.

P: Ipak, mora postojati odredena razlika jer sam ja do$ao k tebi, a ne ti
k meni.

M: Ti pretpostavljas da postoje razlike pa zbog toga odlazi$ ovdje i on-
dje, trazedi ,izuzetne ljude®

P: 1 ti si izuzetna osoba jer tvrdi$ da si spoznao stvarnost, a ja to ne
mogu tvrditi.

M: Jesam li ikada rekao da ti nisi spoznao stvarnost i da si zbog toga ma-
nje vrijedan od mene? Neka oni koji su izmislili takve razlike dokazu da one
zaista postoje. Ja ne tvrdim da znam nesto $to ti ne zna$. Ustvari, ja znam
mnogo manje nego ti.

P: Tvoje su rije¢i mudre, tvoje je ponasanje plemenito, a milost svemoguca.

M: Ja ne znam nista o svemu tome i zato ne vidim razliku izmedu tebe i
mene. Moj je Zivot, kao i tvoj, tek slijed dogadaja. Jedino $to ja nisam vezan
za njih pa prolaznu predstavu dozivljavam kao prolaznu predstavu, dok se ti
vezes za ono $to dozivljavas i nosi$ to i dalje sa sobom.

P: Sto je tebe ucinilo tako nevezanim?



SVE STO JE ROBDENO MORA
UMRIJETI

Poklonik: Da li je svijest koja svjedoci trajna?

Maharaj: Ne, nije trajna. Spoznavatelj nastaje i nestaje zajedno sa onim
$to se spoznaje. Ono u ¢emu oboje, i spoznavatelj i spoznato, nastaju i ne-
staju, nalazi se izvan kategorije vremena. Na to se ne mogu primijeniti izrazi
»trajno” ili ,,vjecno®

P: Tijekom spavanja nema ni objekta spoznaje ni onoga koji spoznaje.
Sto tada odrzava tijelo osjetljivim i prijemcivim?

M: Nikako ne moze$ tvrditi da spoznavatelj nije bio prisutan. Nije bilo
iskustva o predmetima i mislima, i to je sve. Ali, odsutnost iskustva takoder
je iskustvo. To je kao da udemo u mra¢nu sobu i kazemo: ,,Nista ne vidim.*
Covjek koji je slijep od rodenja ne zna §to je mrak. Sli¢no tome, jedino spo-
znavatelj zna da ne zna. Spavanje je samo propust u sje¢anju. Zivot i dalje traje.

P: A $to je smrt?

M: To je promjena u procesu zivota odredenog tijela. Nastajanje je zavr-
$eno i sada nastupa raspadanje.

P: Alj, $to se dogada sa spoznavateljem? Nestaje li i on zajedno sa tijelom?

M: Kao $to se spoznavatelj pojavljuje u trenutku rodenja, tako i nestaje
u trenutku smrti.
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MEDITACIJA

Poklonik: Svi ucitelji preporucuju meditaciju. Koja je svrha meditacije?

Maharaj: Mi poznajemo vanjski svijet podrazaja i djelovanja, ali veoma
malo znamo o svojemu unutarnjem svijetu misli i osjec¢aja. Osnovna je svrha
meditacije osvijestiti svoj unutarnji Zivot, uciniti ga bliskim. Krajnja je pak svrha
meditacije dosegnuti izvor Zivota i svijesti. Prakticiranje meditacije duboko utje-
¢e na nas karakter. Mi smo robovi onoga $to ne poznajemo, a vladari onoga $to
poznajemo. Kad god u sebi otkrijemo neku manu ili slabost, kad god razumije-
mo njezine uzroke i na¢ine djelovanja, nadvladavamo je ve¢ samom spoznajom.
Nesvjesni se sadrzaji gube kad se dovedu u svjesni um. Gubljenje nesvjesnih
sadrzaja oslobada energiju. Um se pocinje osjecati sposobnim i postaje miran.

P: Kakva je korist od mirnoga uma?

M: Kad je um miran moZemo spoznati svoje ,ja“ kao ¢isti svjedok. Po-
vla¢imo se od iskustva i onoga koji ga dozivljava te se odmi¢emo u stranu
koja je izmedu i izvan dosega oboje. Osobnost zasnovana na samopoisto-
vjecivanju, predodzba da smo netko ili nesto, ,,ja sam ovo*“ili ,,ja sam ono" i
dalje postoji, ali samo kao dio objektivnog svijeta. Njezino poistovjecivanje
sa svjedokom naglo se prekida.

P: Koliko razumijem, Zivim na mnogo razina, a zivot na svakoj od njih
zahtijeva odredenu koli¢inu energije. Vrhovno sebstvo po samoj svojoj pri-
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OSOBA NIJE STVARNOST

Poklonik: Najljubaznije te molimo da nam ispric¢a$ kako si postigao sa-
moostvarenje.

Maharaj: Kad su mi bile trideset i cetiri godine upoznao sam svog
gurua, a u trideset i sedmoj godini sam spoznao tko sam.

P: Sto se dogodilo? Kakva je promjena nastupila?

M: Uzitak i bol izgubili su vlast nada mnom. Oslobodio sam se zelje i
straha. Shvatio sam da sam potpun i da mi nista nije potrebno. Vidio sam
da u oceanu Ciste svijesti, na povr$ini sveopce svjesnosti, nastaju i i§¢ezavaju
bezbrojni valovi pojavnih svjetova koji nemaju ni pocetka ni kraja. Kao svje-
snost, svi su oni ja. Kao dogadaji, svi su oni moji. Postoji tajanstvena snaga
koja se brine za njih, a to je svijest, sebstvo, Zivot, Bog - nije vazno kakvo cete
joj ime dati. Ona je osnova, temeljna podloga svega $to jest, kao $to je zlato
osnovni sastojak svih vrsta zlatnog nakita. I ona je tako neraskidivo nasa!
Kad se ime i oblik odvoje od nakita, zlato postaje vidljivo. Oslobodite li se
imena i oblika, odnosno Zelja i strahova koje oni stvaraju, $to ¢e vam ostati?

P: Nistavilo.

M: To¢no, ostat ¢e praznina. Alj, ta je praznina ispunjena do ruba. Ona
je vie¢na mogucnost jer je svjesnost vjeCna stvarnost.

P: Mislis li pod moguénos$céu na buduénost?
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[ZNAD BOLI I UZITKA
NALAZI SE BLAZENSTVO

Maharaj: Najvaznije §to moras shvatiti jest da si ti dokaz svega, uklju-
¢ujuci i samoga sebe. Nitko drugi ne moze dokazati tvoje postojanje jer ga
najprije mora$ potvrditi ti sam. Svoj bitak i spoznaju ne duguje$ nikome.
Upamti, u potpunosti pripada$ sebi. Ne dolazi§ niotkuda, niti bilo kamo
ides. Ti si bezvremenski bitak i svijest.

Poklonik: Medu nama postoji bitna razlika. Ti si spoznao stvarnost, a ja
poznajem samo djelovanje svojega uma. Zbog toga je ono sto ti kaze$ jedno,
a ono $to ja ¢ujem nesto sasvim drugo. Ono $to ti kaze§ jest istina, a ono §to
ja ¢ujem jest laz, iako su rijeci iste. Medu nama postoji veliki jaz. Kako ga
premostiti?

M: Odbaci ideju da si ono $to misli§ da jesi i viSe nece biti jaza. Tu uda-
ljenost si stvorio ti, zamisljajuci da si odvojen od mene. Ne moras ju prela-
ziti, samo ju nemoj stvarati. Ti jesi sve i sve je tvoje. Ne postoji nitko drugi.
To je Cinjenica.

P: Kako je to neobic¢no! Jedne te iste rijeci, koje su za tebe istina, za mene
su laz. ,Ne postoji nitko drugi.“ Kako je samo ocita ta neistina!

M: Neka rijeci budu istinite ili lazne. One nisu vaZne. Vazna je jedino
ideja koju imas o sebi, zato $to te ona koci. Odbaci je!
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ONO STO DOLAZI
[ ODLAZI NEMA POSTOJAN]E

Poklonik: Do$ao sam ovamo kako bih neko vrijeme proveo s tobom.
Radije bih bio u tiSini nego slusao. Rije¢ima se veoma malo moze izraziti,
mnogo se vise moze prenijeti Sutnjom.

Maharaj: Najprije dolaze rijei, a onda $utnja. Covjek mora sazrijeti za nju.

P: Mogu li ja Zivjeti u $utnji?

M: Nesebic¢an rad vodi do Sutnje jer kad nesebi¢no radi$, ne moras
traziti pomo¢. Bududi da si ravnodus$an prema rezultatima svog rada, spre-
man si raditi pod najnepovoljnijim uvjetima. Ne brine te jesi li dovoljno
nadaren ili odgovarajuce osposobljen. Ne trazi§ od drugih ni priznanje
ni pomo¢, ve¢ samo ¢ini$ ono $to se treba ¢initi prepustajuci uspjeh i ne-
uspjeh neznanom. Bududi da je sve uzrokovano bezbrojnim (¢initeljima,
zna$ da je tvoj osobni napor samo jedan od njih. Pa ipak, mo¢ ¢ovjekova
uma i srca toliko je ¢arobna da se dogada i ono najnevjerojatnije kad se
ujedine njegova volja i ljubav.

P: Zasto je lose moliti za pomo¢ ako je neki posao vrijedan toga?

M: Zasto je uopce potrebno moliti za pomo¢? To samo odaje slabost i
zabrinutost. Radi svoj posao i univerzum ¢e raditi s tobom. Naposljetku, i
sama ideja ispravnog djelovanja dolazi od neznanog. Zato sve rezultate pre-
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SVIJEST JE SLOBODNA

Poklonik: Upravo sam stigao iz asrama Sri Ramane Maharshija, gdje
sam proveo sedam mjeseci.

Maharaj: Kakvu si sadhanu radio za vrijeme svog boravka u a§ramu?

P: Koliko god sam mogao, nastojao sam se usredotociti na pitanje ,,tko
sam ja?“

M: Na koji si to nacin radio? Verbalno?

P: U slobodnim trenucima tijekom dana. Ponekad sam mrmljao u sebi
»tko sam ja?“ ili ,,ja jesam, ali tko sam ja?“. Nekad sam to ¢inio samo men-
talno. S vremena na vrijeme postizao sam ugodne osjecaje ili sam zapadao
u raspolozZenje spokojne srece. Sve u svemu, pokusavao sam biti miran i pri-
jemdiv, umjesto da tréim za iskustvima.

M: Sto si u stvari dozivljavao kad si bio u pravom raspolozenju?

P: Osjecaj unutarnjeg spokoja, mira i tiSine.

M: Jesi li primjecivao kako postaje$ nesvjestan?

P: Da, povremeno sam bio nesvjestan, ali na veoma kratko vrijeme.
Uglavnom sam bio samo miran, iznutra i izvana.

M: Kakva je to vrsta mira bila? Nesto slicno dubokom spavanju, ali u
isto vrijeme i svjesno? Je li to bila odredena vrsta budnog spavanja?

P: Da, budno spavanje (dagrat susupti).
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PRIHVATI SVE STO TI ZIVOT
DONOSI

Poklonik: Bio sam ovdje prosle godine. Sada sam opet pred tobom. Za-
ista ne znam $to me ponukalo da ponovno dodem, ali nikako te ne mogu
zaboraviti.

Maharaj: Neki me zaboravljaju, a neki ne. To je u skladu s njihovom
sudbinom koju moze$ nazvati i slu¢ajem, ako ti se to vise svida.

P: Izmedu slucaja i sudbine postoji temeljna razlika.

M: Ona postoji samo u tvojemu umu. U stvari, ti ne znas kako su stvari
uzroc¢no povezane. Sudbina je samo prazna rije¢ koja skriva neznanje. Slu-
¢ajnost je jo$ jedna rijec koja ¢ini isto.

P: Je li moguca sloboda bez poznavanja uzroka i njihovih posljedica?

M: Uzroci i posljedice bezbrojni su i beskona¢no raznoliki. Sve utjece na
sve. Kad se u ovome univerzumu promijeni samo jedna stvar, sve se mijenja.
Odatle proizlazi velika ¢ovjekova mo¢ da, mijenjajuci sebe, promijeni svijet.

P: Prema tvojim rijecima, ti si se, milo$¢u svojega gurua, prije cetrde-
setak godina iz korijena promijenio. Unato¢ tome, tvoj svijet ostao je isti
kao i prije.

M: Moj se svijet u cijelosti promijenio, a tvoj je ostao isti, zato $to se ti
nisi promijenio.
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